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Datum Kurs Zeit Trainer 

5.9.2010 body 

mix 

14:00-15:00 

  

Claudia 

  cycle 15:00-16:00 

  

Claudia 

12.9.2010 cardio 

body 

mix 

14:00-15:00 

  

Katja 

  Dance 

Aerobic 

Latin 

15:00-16:00 

  

Katja 

19.9.2010 Wir bilden uns für Dich weiter.  
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Wichtige Termine im September 2010 
 
 
 
 

7.9. 10:00 
metabolic balance Info Seminar 

 
9.9. 18:00 

metabolic balance Info Seminar 
 

11.9. 13:00 
Safari durch den Natur und  

Umweltpark Güstrow 
 

29.9. 18:00 
Vortrag 

„Homöopatie in chronischen 
Krankheitfällen“ 
Matthias Lissner 
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